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    1	 Woorden	
  

   
1	de	arm	 2	het	been	 3	de	bil	

	
 

 

 

 

 

 
4	de	bril	 5	de	buik	 6	het	gezicht	

	
 

 

 

 

 

 
7	het	haar	 8	de	hand	 9	het	hoofd	
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10	de	huid	 11	de	kam	 12	de	knie	

 
 

   
13	het	lichaam	 14	de	mond	 15	de	nagel	

	
 

 

 

 

 

 
16	de	nek	 17	de	neus	 18	het	oog	
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19	het	oor	 20	de	rug	 21	de	tand	

 

 

 

 

 

 

 

 
22	de	teen	 23	de	tong	 24	de	vinger	 25	de	voet	
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Schrijf	de	woorden	over	en	schrijf	ze	in	jouw	taal	
 

1	de	arm	   
2	het	been	   
3	de	bil	   
4	de	bril	   
5	de	buik	   
6	het	gezicht	   
7	het	haar	   
8	de	hand	   
9	het	hoofd	   
10	de	huid	   
11	de	kam	   
12	de	knie	   
13	het	lichaam	   
14	de	mond	   
15	de	nagel	   
16	de	nek	   
17	de	neus	   
18	het	oog	   
19	het	oor	   
20	de	rug	   
21	de	tand	   
22	de	teen	   
23	de	tong	   
24	de	vinger	   
25	de	voet	   
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2	 Werkwoorden	
	
 

   
1	Kees	heeft	 2	Sanne	kamt	 3	Linda	knipt	

	
 

 

 

 

 

 
4	Sanne	luistert	 5	Kees	praat	 6	Sanne	ruikt	

	
 

 

 
ik heb 
jij hebt 

hij heeft 
zij heeft 

wij hebben 
jullie hebben 
zij hebben 

 
 

 

 
7	Sanne	wijst	 de	bloem	
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Kies het werkwoord 
	
	
1.	 Ik	……	heb	……..		een	bril.	 (	heeft	–	heb	–	hebben	)	

Kees	……	heeft	……..		een	bril.	
Linda	en	Sanne	……	hebben	……..		een	bril.	

	
2.	 Ik	………………………..	het	haar.		(	kamt	–	kam	–	kammen	)	

Sanne	………………………..	het	haar.	
Tim	en	Sanne	………………………..	het	haar.	

	
3.	 Ik	………………………..	de	nagels.	 (	knippen	–	knipt	–	knip	)	

Linda	………………………..	de	nagels.	
Linda	en	Sanne	………………………..	de	nagels.	

	
4.	 Ik	………………………..	naar	de	radio.	 (	luistert	–	luisteren	–	luister	)	

Sanne	………………………..	naar	de	radio.	
Linda	en	Sanne	………………………..	naar	de	radio.	

	
5.	 Ik	………………………..	met	Tim.	(	praten	–	praat	–	praat	)	

Kees	………………………..	met	Tim.	
Linda	en	Sanne	………………………..	met	Tim.	

	
6.	 Ik	………………………..	aan	de	bloem.	 (	ruiken	–	ruik	–	ruikt	)	

Sanne	………………………..	aan	de	bloem.	
Linda	en	Sanne	………………………..	aan	de	bloem.	

	
7.	 Ik	………………………..	naar	Kees.	 (	wijs	–	wijst	–	wijzen	)	

Sanne	………………………..	naar	Kees.		 	
Linda	en	Sanne	………………………..	naar	Kees.	 	 	
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3	 Tegenstellingen	

 
 

 

 
 

  
1	dicht	 	 2	open		

	
 

 

 
 
 

 

 

 
3 lang 

 
 4 kort 
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4	 Getallen	
 
 

11 
 
 

12 

 
 

13 

elf	 twaalf	 dertien	
 
 

14 
 
 

15 
 
 

16 
veertien	 vijftien	 zestien	

 
 

17 

 
 

18 
 
 

19 
zeventien	 achttien	 negentien	

 
 

20 

  

twintig	   
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5 De dagen van de week 
 
 

   
1	maandag	 2	dinsdag	 3	woensdag	

	
 

 

 

 

 

 
4	donderdag	 5	vrijdag	 6	zaterdag	

	
 

 

 

 

 
 

7	zondag	 de	week	   
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6 Film 
 

			 	 	
	
	
	

	
	
	
	

	
v.	 Hoi,	dit	is	mijn	sportschool.	Hier	kom	ik	iedere	maandag,	elke	week.	

Hoi.	
k.		 hé,	hallo.	
v.	 Dit	is	Karin.	Zij	komt	ook	iedere	week,	elke	maandag.	
k.	 Ja,	het	is	goed	voor	mijn	lichaam.	Sporten	is	hartstikke	goed	voor	je	

lichaam.		
v.	 En	voor	de	mijne.	Sporten	is	ook	goed	voor	mijn	lichaam.	Ga	je	

mee?	
	
Docent:	
Hallo,	we	gaan	beginnen.	Hebben	we	er	zin	in?	Nou,	anders	ik	wel.		
Goed,	we	beginnen	met	het	hoofd.		
Draai	het	hoofd	(…).	Ja	heel	goed	(…).		
Goed,	de	nek	is	klaar,	de	nek	is	goed,	we	gaan	door	met	de	armen.		
En	ja,	strek	de	arm	(…)		
Ja	goed,	recht?	Ja?	Ja,	andere	arm:	wissel!	
Ja,	strek	arm	(…).		
Goed,	de	armen	zijn	klaar,	de	armen	zijn	goed,	we	gaan	door	met	de	
handen.		
En	strek	de	vingers	(…)		
	
Ja	goed	zo.	Nee,	even	volhouden.		
Ja,	goed,	strek	de	vingers	(…)	
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Goed,	de	handen	zijn	klaar,	de	handen	zijn	goed,	we	gaan	door	met	de	
rug.	
En	buig	de	rug	(…)	
Rug	is	klaar,	rug	is	goed,	buik	en	billen.	
En	we	draaien	de	buik,	draaien	de	billen	(…)	
Goed,	de	billen,	buik	zijn	goed,	we	gaan	door	met	de	benen.	
En	strek	het	been	(…)	
Benen	zijn	klaar,	benen	zijn	goed,	knieën.	
En	draai	de	knie	(…)	
Goed	ja,	wissel	en	draai	de	knie	(…)	
Goed	zo.	Goede	groep	zeg!	
En	de	voeten	en	draai	de	voeten	(…)	
De	voeten	zijn	klaar,	de	voeten	zijn	goed	en	we	gaan	nu	beginnen.	
Ja,	run	for	your	life!	……….	
	
v.	 Pff!	Goed	voor	je	lichaam?	Mijn	hoofd!	Mijn	nek,	mijn	handen,	mijn	

vingers!	
k.	 Het	is	goed	voor	je	lichaam!	
v.	 Oh,	mijn	buik!	Mijn	billen,	mijn	benen	en	mijn	knieën	en	mijn	

voeten!	
k.	 Is	goed	voor	je	lichaam!	
v.	 Ja,	ja,	goed	voor	je	lichaam!	Dikke	benen,	huh!	
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Vragen	
	

1. Op	welke	dag	gaat	de	vrouw	naar	de	sportschool?		
	
De	vrouw	gaat	op	…	maandag	…	naar	de	sportschool.	
	

2. Hoe	heet	een	sportschool	in	jouw	taal?	
	
In	mijn	taal	heet	een	sportschool	…..………………………..	
	

3. Sport	jij	ook?		
	
Ja,	ik	doe	aan	……………………………………………………….	
	
of:		Nee,	ik	s…………..…..		niet.	
	

4. Welke	dag	is	het	vandaag?		
	
Vandaag	is	het	……………………………………………………	
	

5. Welke	dag	is	het	morgen?		
	
Morgen	is	het	………………………………………………………	
	

6. Welke	dag	was	het	gisteren?		
	
Gisteren	was	het	…………………………………………………	
	

7. Hoeveel	dagen	in	de	week	ga	jij	naar	school?		
	

					 	 		Ik	ga	……………………………	dagen	in	de	week	naar	school.	
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7 Lied 

 
		

	
	
	
	
	
	
	
	

Beste	kapper		
Heeft	u	even	
Mijn	haar	is	aan	een	knipbeurt	toe		
Ik	wil	een	krul		
Een	mooi	kort	kopje	
Zoals	onze	Beatrix	
Zie	maar	hoe	
	
Ik	kam	met	de	borstel		
Ik	knip	met	mijn	scharen		
Uw	haren	gaan	glanzen		
Daarna	ziet	u	dat	
Ik	kam	met	de	borstel		
Ik	knip	met	mijn	scharen		
Uw	haren	gaan	glanzen		
Ik	vind	het	wel	wat	

	
Beste	kapper	
Moet	u	horen	
Ik	lijk	nu	wel		
Een	oude	vrouw	
Ik	wil	stijl	haar	
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Een	mooi	blond	kopje	
Zoals	onze	Maxima	
Begin	maar	gauw	
	
Ik	kam	met	de	borstel		
Ik	knip	met	mijn	scharen		
Ik	kijk	in	de	spiegel	
Wat	vindt	u	ervan		
Ik	kam	met	de	borstel		
Ik	knip	met	mijn	scharen		
Ik	kijk	in	de	spiegel		
Dit	is	het	wel	dan	
	
Beste	kapper	
Moet	u	luisteren	
Mijn	ogen	zie	je	bijna	niet	
Ik	wil	een	kleur	
	
Een	mooi	sjiek	kopje	
Zoals	Diana	
Maar	dit	wil	ik	niet	
	
Ik	kam	met	de	borstel		
Ik	knip	met	mijn	scharen		
Ik	kijk	naar	een	foto		
Doe	ik	het	zo	goed?	
Ik	kam	met	de	borstel		
Ik	knip	met	mijn	scharen		
Ik	wijs	naar	de	foto	
Dit	is	hoe	het	moet	
	
Beste	kapper	
Ik	moet	met	u	praten	
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Dit	past	niet	bij	mijn	mooie	huid	
Ik	wil	weer	rood		
Een	mooi	lang	kopje	
Zoals	ik	binnenkwam	
Haal	blauw	eruit	
	
Ik	kam	met	de	borstel		
Ik	knip	met	mijn	scharen		
Uw	haren	gaan	glanzen	
Wat	ruikt	er	zo	raar?	
Ik	kam	met	de	borstel		
Ik	knip	met	mijn	scharen	

	
Oh,	waar	is	mijn	haar?	
	

 

   
Beatrix	 Maxima	 Diana	

	
 

 

 

 

 

 
de	borstel	 de	schaar	 de	spiegel	
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Vragen	
	

1. Hoe	heet	een	kapper	in	jouw	taal?	
	

In	mijn	taal	heet	een	kapper	……………………………	
	

2. Welke	kleuren	haar	zie	jij	in	de	film?	
	

Ik	zie	…	rood	…	en	……………….	en	……………….	en	…………………	
	

3. Heb	jij	lang	of	kort	haar?	
	

Ik	heb	……………….………………	haar.	
of:		Ik	heb	geen	haar,	ik	ben	k…………………		

	
4. Kies	het	goede	woord.	 	(	knie	–	keuken	–	knip	)		

	
Ik	……	knip	………	met	de	schaar.	

	
5. Kies	het	goede	woord.	 	(	oog	–	draai	–	voet	)		

	
Ik	………..………	mijn	hoofd	om.	

	
6. Kies	het	goede	woord.	 	(	ruik	–	rug	–	buik	)		

	
Ik	………………………..	aan	de	bloem.	

	
7. Kies	het	goede	woord.	 	(	knie	–	nagel	–	kijk	)		

	
Ik	………………………..	in	de	spiegel.	

	
	

 
	


